
 

lka[;n'kZue~ 
olqank ,e- 

 
ekuothous lR;klR;&Js;izs;&fuJs;lkH;qn;&fiz;kfiz;& 

psrukpsru& lq[knq%[kkfn&rÙokuka jgL;a fdfefr Kkrqa l`f"VdkyknkjH; 
Hkkjrh;&_"khÜojk% iz;frroUr%A ,rÙkq osndkyknkjH; vk/kqfuddky& 
i;ZUroSfndykSfddlkfgR;koyksdusu Li"Vks Hkosr~A vr% Hkkjro"ksZ 
osndkyknkjH; fofo/kfpUrki)fr% vklhfnR;oxUrqa 'kD;rsA izkif´~pd& 
jgL;kUos"k.krRijk% rs _"k;% rs"kka fpjdky&iz;RuL; Qy:ia ;r~ Kkua 
rr~ ØksVhd`R; Lof'k";ku~ ikfBroUr%A ,rs ,o osnsfrgkliqjk.k& 
n'kZukfnukEuk izfl)k%A rs p vkfLrd&ukfLrd] lsÜoj&fujhÜoj] 
vk/;kfRed&Hkksfrdkfn:is.k cgq/kk lfUrA izk;% rs vkR;fUrdnq%[k& 
fuo`Ù;qik;k% O;qRifÙkijdkU;so HkofUrA vr ,o vk/kqfuddkys vfi rs"kka 
izlfä% vU;wuk ,oA  
 n`f'kj~ izs{k.ks bfr /kkrks% dj.kkFksZ Y;qV~ izR;;su fu"iUu% 
n'kZu'kCnL;kFkZ% lR;kFkZKkufeR;soA nq%[klaÜys"kfo}sf"klq[kkLoknurRijk% 
ekuo vkR;fUrdlq[kykHkkFk± ukukizdkjku~ mik;ku~ lekJ;fUrA rs p 
deZ Kkua Kku&deZleqPp;kRedk% p HkofUrA ;|fi lzDpUnuofurkn;% 
ykSfddlq[kykHkksik;k% yksds izfl)k%] rs {kf.kdRokr~ R;kT;k% rFkkfi 
vkR;fUrd&lq[kksik;O;qRifÙk% 'kkL=kfnH; ,o yH;rsA rnFk± osnkuka 
mifu"knka n'kZukuka rFkk 'kkL=k.kka p fof/kor~ v/;;ua dk;Ze~A rrks 
KkuizkfIr% Hkfo";frA vkR;fUrdlq[ka rq Kkuknso HkosrA mä´~p vkRek 
ok vjs nz"VO;ks JksrO;ks eUrO;ks fufn/;kflrO;%A bfr ¼c`-m-&4&5&6½ 
izk;% ,rr~ c`gnkj.;dJqfrokD;eso iÜpkRdkyhukRen'kZuxos"kdk.kka 
mÙkjksÙkjfofpUruk; izsjdRosu vHkwr~A mifu"kRizfrikfnrrÙokuka 
y{k.kksnkgj.k&izn'kZuiqjLlja iÜpknkxfe";ek.kkuka vkiÙkhuka 
ifjgkjiwoZda p 'kkL=kf.k xzfFkrkfuA vr ,o rkfu izkekf.kdkfu 
izo`Ù;qik;O;qRifÙknk;dkfu psR;qP;UrsA  
 Hkkjrh;n'kZukfu rkor~ vkfLrd&ukfLrd&Hksnsu f}/kkA r= ;kfu 
Jqfrizkek.;e³~xhdqoZfUr rkfu vkfLrdkfu] ;kfu iqu% rUuk³~xhdqoZfUr 
rkfu ukfLrdkfu p bfr 'kkL=le;%A lka[;;ksxU;k;oS'ksf"kdiwoZ& 
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ehekalksÙkjehekalk% "kV~n'kZukfuA ukfLrdkLrq pkokZdtSuckS)kn; ,oA 
les"kka n'kZukuka eq[;ksís';Lrq vkR;fUrdnq%[kfuo`fÙk:i% eks{k ,oA 
'kkL=nz"Vkj% _"khÜojk% fpjdkyriLok/;k;fujh{k.kijh{k.kkfnda d`Rok 
LokuqHkolaiÙ;uqlkje~ ,o LoerLFkkiua d`roUr%A vr ,oa 
yksddY;k.kdkjdRosu fpjizfr"BkeyHkrA ;|fi ,rkfu v}SrkRerÙo& 
izfrikndsu eks{kksik;O;qRifÙkiznk;dkfu] rFkkfi vkpk;Zo;kZ.kka 
fpUrkekxZL; Hksnkr~ n'kZukukefi fofHkUuRoa orZrsA ukukRos vfi ,rkfu 
KkukfHko`f)gsrqRokr~ lw=xzfFkr jRukfu bo ijLija lac)kU;soA n'kZus"kq 
e/;s lka[;n'kZueso izFkex.kuh;fefr gsrqRokr~ rnso la{ksis.k fu:I;rsA 
 lka[;n'kZuL; izorZd% Hkxoku~ dfiyeqfu% vfLrA v/kquk rL; 
lw=xzUFk% uksiyH;rs] rFkkfi miyH;eku&lkexzhlkgk¸;su fo"k;iwfr± drq± 
v;a ;Ru%A lka[;'kCnL; ukukFkZokfpRokr~ lka[;'kCnL; vFkZ% fopk;ZrsA 
lka[;'kCn% la[;klEcU/kkr~ fu"iUuks HkorhR;ejdks'ks ;Fkk & 

la[;k ppkZ fopkj.kkA ¼v-dks- 1&4&2½ 
r=So vU;= ;Fkk & 

la[;koku~ if.Mr% dfo%A ¼v-dks- 2&7&5½ 
 rêhdk;ka Hkê{khjLokeh ;Fkk & lE;d~ [;kua KkueLR;L; 
la[;koku~ la[;k fopkj.kk okA bfrA 
 vU;s rq pf{kb[;k´~ /kkrks v.k~ izR;;su fu"iUu lka[;'kCnL;kFkZ% 
lE;d~ [;kue~ vFkok lE;d~ fopkj bfrA lka[;erkuqlkja rL;kFkZLrq 
Kkue~ vFkok foosd[;kfr bR;soA ;rksfg vktUerks vkRek iq#"k ,o 
Hkofr] rFkkfi vKkukor̀Rokr~ rL; okLrfoda  :ia Kkrqa u 'kD;rsA 
vKkufuo`fÙkLrq Kku&lEiknu}kjk ,o Hkfo";frA ,rÙkq lka[;n'kZus 
eqfuuk dfiysu lE;d~ fu:firefLrA vr% lka[;'kCnL;kFkZ% 
r=ksäi´~pfoa'kfrrÙokuka la[;kr% fu"iUua bfr oäqeqfpre~A lka[;n'kZua 
iÜpkRdkys foÜon'kZuRosu loSZj³~xhd`re~A bfrgkliqjk.kknkS n'kZukUrjs"kq 
p rL; vknjlwpdksYys[kkfu orZUrsA ;Fkk Jhen~Hkkxoriqjk.ks & 

izla[;kuk; rÙokuka leUrknkRen'kZus bfrA  
¼Jh-Hkk- iq- & 3&24&2½ 
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eRL;iqjk.ks ;Fkk & 
lka[;a la[;kRedRokPp dfiykfnfHk#P;rs bfrA  

¼e-iq-½ 
mäa p pjdlafgrk;ka ;Fkk & 

lka[;S% la[;s;;kS% bfrA ¼p-la-½ 
 vkfLrdn'kZus"kq izFkex.kuh;Rosu fojkteku&lka[;n'kZuL; 
JqfrewydRoa laxzgs.kk= izn';ZrsA _XosnL; n'kes e.Mys uklnh;lwäs 
rel% dk;ksZYys[kulkeF;± vLrhfr miof.kZrefLrA ;Fkk & 

re vklhÙkelk xqG~gexzs vizdsre~ bfrA  
¼_-la- 10&129&3½ 

 rRHkk";s Hkk";dkjs.k lk;.kkpk;sZ.k ,oeqäa ;r~ ,rnso 
lRdk;Zoknfl)kUrL; ewya L;kr~ bfrA r=So lwäkUrjs lka[;'kkL=& 
izfl)L; iz/kkuL; funsZ'k miyH;rs ;Fkk &  
    rfen~xHk± izFkea n?kz vkiks ;=s nsok% lexPNUr fo'kosA 
    vtL; ukeo/;sdefi ra lkfLeu~ foÜokfu Hkqoukfu rLFkq%AA  

¼_-la- 10&82&3½ 
 c`gnkj.;dksifu"kfn lka[;iq#"klekurÙoL; funsZ'k ,oa 
miyH;rsA ;Fkk & l ok ,"k ,rfLeu~ laizlkns jRok pfjRok n`"VSo 
iq.;a p ikia pA iqu% izfrU;k;a izfr;ksU;knzofr LoIuk;So l ;Lr= 
fdf´~pr~ i';R;usfuokxrLrsu HkoR;l³~xks á;a iq#"ke~ bR;soesoSrn~ 
;kKoYD;% l vga Hkxors lgLkza nnkE;r Å/o± foeks{kk;So czwghfrA ¼c`-
m-&4&3&15½ 
 r=So vU;= egr~ 'kCnL; funsZ'kks ;Fkk & 

bna egn~HkwreuUreikja foKku?ku ,oA bfr  
¼c`-m-&2&4&12½ 

NkUnksX;ksifu"kfn lRdk;ZoknL; cht:irÙoL; funsZ'kks ;Fkk & 
lnso lksE;snexz vklhnsdesokf}rh;e~A bfr  

¼Nk-m- & 6&2&1½ 
 f=xq.kkukeqYys[kks ;Fkk & 
 ;nXus jksfgr ~¡ :ia rstlLrnzwia ;PNqDya rnika ;Rd`".ka 
rnUuL;kikxknXusjfXufRoe~A ¼Nk-m- &6&4&1½ 
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 ÜosrkÜosrjksifu"kfn lka[;n'kZuL; lk{kkfRunsZ'k miyH;rsA ;Fkk& 
  rRdkj.ka lka[;;ksxkf/kxE;e~A bfr  

¼Üosrk-m-&6&13½ 
 ,oa ÜosrkÜosrjksifu"kfn vtiz/kkukfn& 'kCnk vfi miyH;UrsA 
vr% lka[;n'kZuL; JqfrewyRoa fl)e~A egkHkkjrs fof'k"; Hkxon~xhrk;ka 
p vL; n'kZuL; ijke'kkZ% cgq= miyH;UrsA Hkxon~xhrk;ka ;Fkk & 

 vÜoRFk% loZo`{kk.kka nso"khZ.kka p ukjn%A   
 xU/kokZ.kka fp=jFk% fl)kuka dfiyks eqfu%AA  

¼Jh-Hk-xh&10&26½ 
 lka[;n'kZuL; izkekf.kdxzUFkRosu vkpk;sZ.k bZÜojd`".ksu fojfprk 
lk[;dkfjdk uke ,d ,o xzUFk v/kquk miyH;rsA ;|fi dfiylw=& 
fefr dÜpu xzUFk miyH;rs] rFkkfi foifÜprkuka e/;s rRdr`ZRofo"k;s 
erHksnn'kZukr~ rn= u mP;rsA vr% lka[;dkfjdkuqlkjesok= 
fo"k;foospua dfj";kfeA 
 vkpk;sZÜojd`".kfojfprlka[;dkfjdk;ka lIrfr% dkfjdk% lfUrA 
xzUFk v;a fo'kkydk;% "kf"VrU=k[;xzUFkL; la{ksi:i ,o bfr xzUFkkUrs 
vusu iznf'kZrefLrA ;Fkk & 
    lIrR;ka fdy ;s·FkkZLrs vFkkZ% d`RLuL; "kf"VrU=L;A bfr 

 ¼lka-dk & 72½ 
 vusu lka[;dkfjdk;ka lIrfrdkfjdk% lfUr bR;oxE;rsA r= 
lka[;'kkL=lacU/khfu vf[kykfu rÙokfu xzUFkd`rk lE;d~ fu:firkfuA 
vr ,o rn~Hkk";dkjs.k vkpk;ZokpLifrfeJs.k ,oa fu.khZra  Hkosr~A ;Fkk& 
 ls;a "kf"V inkFkZ% dfFkrsfr ldy'kkL=dFkukUusna 
izdj.kefi rq 'kkL=esosnfefr fl)e~A ¼lka-&r- dkS&iqV&197½ 
 lka[;dkfjdk;ka izfrikfnrkuka izeq[kfo"k;k.kka ijh{kk ,o v= 
laxzgs.k fØ;rsA rs p izek.k&lRdk;Zokn&xq.k=;&izd`fr&iq#"k&l`f"V& 
izy;&dSoY;kn;% HkofrA 
 yksds ifjn`';ekukuka vkf/kHkkSfrd&vkf/knSfod&vk/;kfRed:ik.kka 
f=fo/kkuka lUrkikuka fouk'k% izk;% deZekxsZ.k 'kD;rs] ijUrq r= 
vfo'kqf){k;kfr'k;&;qäRokr~ rUu Js;ku~A rf}ijhr% O;äkO;äKk& 
foKku:i KkuekxZ% funqZ"VRokr~ rnso eks{kksik;% Js"B% bfr dfiyknhuka 
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vkns'k%A deZekxsZ i'kqfgalk;k% lÙokr~ rrks vkfo'kqf)% {kh.ksiq.;s 
eR;Zyksda fo'kfUr bR;kfnuk {k;'kkfyRoa] rFkk vFkZokn&cgqyRokr~ 
vfr'k;ksfä% p fo|rsA KkuekxsZ rq dsoya i´~pfoa'kfrrÙokuka foe'kZusu 
vkR;fUrdnq%[kfuo`fÙk:i dSoY;kokfIr% Hkosr~A izes;koxe% 
izek.kk/khuRokr~ vknkS izek.kkfu fu:I;rsA mDra p xzUFkd`rkfi ;Fkk & 

izes;flf)% izek.kkf)A bfr ¼lka-dk- 4½ 
lka[;n'kZus izR;{kkuqekuekIropua psfr =hf.k izek.kkfu lfUrA ;Fkk & 
n`"VeuqekuekIropua p loZizek.kfl)Rokr~ f=fo/ka izek.kfe"VaA bfr 

¼lka-dk 3½ 
izeh;rs vusu bfr izek.ke~A mäa p rÙodkSeq|ka ;Fkk & 

izeh;rs vususfr fuoZpukr~ izeka izfr dj.kRoeoxE;rsA 
rPp vlfUnX/kkfoijhrkuf/kxrfo"k;k fpÙko`fÙk%A cks/kÜp ikS#"ks;% 
Qya izekA rRlk/kua izek.ke~A  

¼lka- rÙo- dkS& iqV & 22½ 
r= izR;{ky{k.ka ;Fkk & 

izfrfo"k;k/;olk;ks n`"Ve~A bfr ¼lka- dk & 5½ 
,fHk% izek.kS% KkukokfIrizdkjLrq ;Fkk & 

lkekU;rLrq n`"Vkr~ vrhfUnz;k.kka izrhrjuqekukr~A 
rLeknfi pkfl)a ijks{kekIrkxekr~ fl)e~AA 

 ¼lka-dk & 6½ 
 vFkkZr~ i´~psfUnz;xkspjinkFkkZuka Kkua izR;{ks.k Hkfo";frA 
vrhfUnz;inkFkkZuka izrhfr% rq lkekU;rksn`"Vkuqekusu Hkosr~A rr% vfi 
vfl)inkFkkZuka izrhfr vkIrkxeknso Hkosr~A vfrnwjlkehI;kfn 
dkj.ko'kkn~ lehiofrZU;fi inkFkkZuka izrhfr% dnkfpr~ u HkofrA vr% 
izR;{kkfrfjäizek.kkU;fi Lohd`rkfu v=A 
 vlnsosnexsz vklhr~ & ¼Nka- m-&6&2&1½ bfr 
NkUnksX;JqR;uqlkja ifjn`';ekuizi´~p vlRdkj.kkr~ laHkwrfefr dspu 
onfUrA rs"kka era fujkdrq± lRdk;Zokn% fu:fir%A  

lnsolkSE;snexzs vklhr~ & ¼Nk-m-&6&2&1½ 
bfrNkUnksX;JqR;uqlkja ln% ,o ln~tk;rs] iqu% vln% fdefi u tk;rs 
bfr n'kZukr~ Jqfrpksfnr% lRdk;Zokn ,o dfiysu Lohd`r%A ;Fkk &  
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vlr~dj.kknqiknkuxzg.kkr~ loZlEHkokHkkokr~A 
'käL; 'kD;dj.kkr~ dkj.kHkkokPp lRdk;Ze~AA  

¼lka-dk-&9½ 
 fu;riwoZofrZdkj.kknso dk;ksZRiÙks% n'kZukr~ lRizi´~p:idk;± 
vlRdkj.kkr~ uSo Hkforqa ;qäe~A yksds vlrks lnqRifÙk% u nz"Vqa 'kD;rsA 
vr% dk;± lr~ dkj.kRokr~ ?kVor~ bR;uqekusu lRdk;Ze~A 
dk;Zfu;riwoZofrZdkj.kknso dk;ZO;kikjkRiwo± dkj.kO;kikj&vo';a 

HkforO;e~A ;fn miknkudkj.ka uk³~xhdqoZfUr rrks u dk;ksZRifÙk izlX% 

Hkosr~A ;Fkk & ?kVa izfr e`r~A e`nHkkos ?kVksRifÙkor~A vr& 
izi´~p:idk;± izfr miknkudkj.kRosu iq#"k% dYiuh;k%A yksds ;= 
dq=kfi dkj.kklec)a dk;± u n`';rsA ;fn psr~ e`rks iVksRifÙk% 
fldrkn~ rSyksRifÙk% p Hkosr~A loZlEHko% ,dLeknso dkj.kkr~ Hkosr~A 
rÙkq ukfLr [kyqA vr% loZlEHkokHkkokr~ lRdk;Ze~A vlRos ukfLr 
lEcU/k% dkj.ks lÙolaxfr% bR;kfnuk ¼lka-rÙo-dkS&i`&54½ v;eso fo"k;% 
mä%A ;fLeu~ dkj.ks dk;ksZRifÙk'kfäjfLr r=So dk;ksZRifÙk% Hkfo";frA 
lRdkj.kkr~ lRdk;ZL;ksRifÙk% tk;rsA u rq vlr%A ,oa dkj.kfo'ks"kkr~ 
dk;Zfo'ks"k%A vU;Fkk vO;oLFkk L;kr~A vr ,o mäa 'kD;L; 
'kD;dj.kkr~ lRdk;ZfefrA dkj.kkHkkokRlRdk;Ze~ rq ;fn dkj.kelr~ 
rrksRiUua dk;Zefi vlnso HkforqegZfrA ;Fkk iVa izfr rUrqjso dkj.ka] 
vlÙkUrqr% lRiV:idk;ksZRifÙk% uSo Hkfo";frA rUrqjso [kyq 
iV:is.kifj.kr%] rUrqfHkUuiV% yksds u n`';rsA vr% dkj.kkfHkUue~ 
dk;Z:ia ,oA rLekr~ vlRdkj.kkr~ lRdk;ZL;ksRifÙk% ukfLrA vr,oksäa 
dkj.kkHkkokr~ lRdk;ZfefrA ,fHk% i´~pgsrqfHk% lRdk;ZL; 
flf)j=iznf'kZrkA lka[;'kkL=s mäi´~pfoa'kfrinkFkkZ% ;Fkk;Fke= 
izn';ZUrsA 
   ewyizd`frjfod`freZgnk|k% izd`frfod`r;% lIrA 
   "kksM'kdLrq fodkjks u izd`fruZ fod`fr% iq#"k%AA ¼lka-dk- &3½ 
 ewyizd`fr%] egÙkÙoa] vgadkj%] 'kCnLi'kZ:ijlxU/kk[;i´~p& 
rUek=k%] KkusfUnz;i´~pda] desZfUnz;i´~pda] i´~p& egkHkwrkfu rFkk 
iq#"kÜpsfr i´~pfoa'kfrrÙokfuA r= ewyizd`fr% vfod`fr% vFkkZr~ 
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dkj.k:i ,oA egnkn;ks lIr izd`frfod`fr Lo:ik%] dkj.k:ik 
dk;Z:ikÜp HkofrA 'kCnLi'kkZ|kjH;i´~pegkHkwri;ZUrk% "kksM'kinkFkkZ% 
dsoyfod`fr:ik% vFkkZr~ dk;Z:ik% ,oA u izd`fr u fod`fr% iq#"k%] 
iq#"k% u ok dkj.k:i% u dk;Z:iÜpsR;FkZ%A ,rs"kka i´~pfoa'kfrrÙokuka 
fo'ks"kKkukr~ dSoY;flf)% Hkosr~A izd`rsjfLrRofo"k;s Hksnkuka ifj.kkekr~] 
leUo;kr~] 'kfär% izo`Ùks%] dkj.kdk;ZfoHkkxkr~ vfoHkkxkr~ foÜo :IkL;sfr 
p i´~p gsrqizn'kZuiqjLlja fl)kfUrrefLrA ¼lka-dk&10&11½ rnuUrja 
O;äkO;ä;ks% izd`friq#"k;ksÜp lk/kE;ZoS/kE;kZu~ izn';Z xq.k=;foHkkx% 
ly{k.ka fu:fir% xzUFkd`rkA xq.ky{k.ka ;Fkk & 

izhR;izhfrfo"kknkRedk% izdk'kizo`fÙkfu;ekFkkZ%A 
vU;ksU;kfHkHkokJ;tuufeFkquo`Ùk;Üp xq.kk%AA  

¼lka- dk-&12½ 
 r= izhfr% lq[ka izhR;kRed%lÙoxq.k%] vizhfr nq%[ka rnkRedks 
jtksxq.k%] fo"kknks eksg% fo"kknkRedks reksxq.kÜpsR;FkZ%A ,rs lÙoknhuka 
/kekZ% ;FkkØea izdk'kizo`fÙkfu;ekÜp HkofUrA rs"kkeU;ksU;kJ;o`fÙkRoa rq 
lÙoiz/kkus izo`fÙkfu;ekukfJR;jtLrelkS izdk'keqidjksfrA ,oa 
jt%izdk'kfu;ekukfJR;lÙorelkS rFkk re%izdk'kfu;ekukfJR;& 
lÙojtlkS p vkJ;kJ;hHkko% orZrsA mäa p Jhen~Hkxon~xhrk;ka ;Fkk& 

jtLreÜpkfHkHkw; lÙoa Hkofr HkkjrA 
jt% lÙoa reÜpso re% lÙoa jtLrFkkAA  

¼Jh-Hk-xh- & 14&10½ 
lRokfnxq.kkuka vU;ksU;tuuo`fÙkRoa rFkk vU;ksU;feFkquo`fÙkRoa p 

vfLrA lÙoknhuka fo'ks"ky{k.ka ;Fkk & 
lÙoa y?kqizdk'kdfe"Veqi"VEHkda pya p jt%A 
xq# oj.kdeso re% iznhioPpkFkZrks o`fÙk%AA  

¼lka-dk- &13½ 
 rRiÜpkr~ iq#"kL;kfLrRocgqRokfnda p fu:I; l`f"VØe mä%A 
räq ;Fkk & 

iq#"kL; n'kZukFk± dSoY;kFk± rFkk iz/kkuL;A 
i³~XoU/konqHk;ksjfi la;ksxLrRd`r% lxZ%AA  

¼lka-dk-&21½ 
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 ,oa izd`friq#"k;ks% la;ksxkr~ lxZ bfr izn'kZf;Rok rnuq 
dSoY;Lo:ia p foLrjs.kfu:firefLrA ¼lka-dk-&50&60½ 
dSoY;izkIR;uUrjefi iqu% l`f"V% dqrks u tk;rs bfr psnkg & 

izd`rs% lqdqekjrja u fdf´~pnLrhfr es efrHkZofrA 
;k n`"Vk vLehfr iquuZ n'kZueqiSfr iq#"kL;AA  

¼lka- dk-&61½ 
 ,oa izd`friq#"k;ks% ijLija ukfLe u es ukgfefr rÙokH;klkr~ 
dSoY;flf)% Hkosr~A izkjC/kdeZo'kkr~ nsgikri;ZUra v= mf"kRok vUrs 
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